it g HOO - 15H30
IT 18H30 - 19H30 ARsEl. = ;fRATEADo-ADULIE R
s’ KRAV MAGA 2 |

: - NTS &
| ADULE KARATE ADO - ADULTE 'T(SSSA ﬁ,ggﬂx U)*

80, | DEvELOPPE AMELIORE BOOSTE gPPngJﬁS
= . TON CORPS TON ENERGIE TA CONFIANCE A TE DEFENDRE

el ) e

ENCADREMENT QUALIFIE ~ TOUS NIVEAUX - AMBIANCE CONVIVIALE

REJOINS-NOUS ET DEVIENS LA MEILLEVRE VERSION DE TOI-MEME !




